
Geschichtskoffer 
„Jugenderfahrungen in Ost-  
und Westdeutschland“  
Überblick: Die Biografien  
und ihre Themenbezüge 
 
Flucht und Neuanfang 
BRD: Inge R. – geb. 1932 
� Hitler-Jugend 
� Flucht 1945 und Eingliederung 
� Jugendarbeit 
� Neue Frauenbewegung und Friedensbewegung 

DDR: Elisabeth Schildt – geb. 1930 
� Flucht aus Ostpreußen 
� Flüchtlinge in Mecklenburg-Vorpommern 
� Enteignung: Aktion Rose 1953 
� Aufstand am 17. Juni 1953 

Konflikte in den 1950er Jahren 
BRD: Adriaen B. – geb. 1941 
� „Hinter dem Bahndamm“ – „Problemstadtteile“ 
� Bildungschancen der 1950er und 1960er Jahre 
� Wehrpflicht und Wiederbewaffnung 
� Wertewandel in der Bundesrepublik Deutschland 
� Auslands- und Reiseerfahrungen 

DDR: Heinz Zierow – geb. 1932 
� Weltfestspiele 1951 in Berlin 
� Prozess gegen Grevesmühlener Oberschüler 1953 
� Haft 
� Flucht in die BRD und Neubeginn 
 

Deutsche Teilung und ihre Folgen seit den 1960er Jahren 
BRD: Wulfhard B. – geb. 1947 
� LPG-Gründung in der DDR 
� Fluchtwege und Flüchtlingsleben im Westen 
� Popmusik und Schülerbands 
� Besuche in der DDR 
� „Neue Städte“ 
 

DDR: Annedore Kanthak – geb. 1942 
� Jugendliche und ihre Erziehung 
� Jugendweihe und christliche Konfirmation 
� Flucht in den Westen 1953 und Scheitern in der BRD 
� Mauerbau 1961 
� Der Überwachungsstaat und die Folgen 
� Rückblick auf die DDR 

1968 in West und Ost 
BRD: Winfried Nachtwei – geb. 1946 
� Jugendbewegung 
� Notstandsgesetze 
� 1968er-Proteste und Demonstrieren 
� KBW und andere maoistische Gruppen 
 

DDR: Heiko Patzelt – geb. 1944 
� Jugendlicher Kommunist in der BRD 
� FDJ 
� Übersiedlung in die DDR 
� Prager Frühling 1968 
� Versuchte Republikflucht, Haft und Haftfolgen 

Den eigenen Weg in den 1970er und 1980er Jahren finden 
BRD: Helga S. – geb. 1953 
� NS-Vergangenheit 
� 1968 und die Folgen auf dem Land 
� Breitensport 
� Wohngemeinschaften 
� Sozialarbeit und Gesellschaftsveränderung 

DDR: Martin Freese – geb. 1969 
� FDJ 
� Kinder- und Jugendsportschule 
� Sport und Leistungssport 
� Doping 
� SED - Sozialistische Einheitspartei Deutschlands  
� Reisen in das kapitalistische Ausland / Reisekader 
� Ministerium für Staatssicherheit (MfS) 
� Fitness und Körperkult in der Gegenwart 

Aufbrüche und Ankunft im vereinten Deutschland 
BRD: Nurcihan K. – geb. 1974 
� Bildungsweg 
� Einwanderung in die Bundesrepublik 
� Integration und Nichtintegration 
� Diskriminierung von Zuwanderern / Zuwanderinnen 

und „Fremden“ 
� Kopftuchdebatten 

DDR: Cornelia Mikolajczik – geb. 1964 
� Kirchlich orientierte Jugendliche und Schule 
� Jugendweihe, Konfirmation, Junge Gemeinde 
� Wehrerziehung / Wehrdienst 
� Umweltbewegung 
� Friedliche Revolution 1989 
� Leben nach der Friedlichen Revolution 

Einige Zeitzeug/innen haben sich für eine Zitierung mit abgekürztem Namen entschieden, um anonym zu 
bleiben. Heiko Patzelt und Martin Freese sind vollständig veränderte Namen. 


